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Parathénie

Né njé kohé kur mbrojtja e mjedisit dhe géndrueshméria jané mé té réndésishme se kurré,
praktikat inovative pér menaxhimin e mbetjeve organike jané thelbésore. Ky raport synon té ofrojé
njé udhézues té hollésishém pér kompostimin organik né komunitet, duke mbledhur pérvojat dhe

mésimet e nxjerra nga projekte té suksesshme né zona rurale dhe urbane.

Kompostimi organik éshté njé metodé e thjeshté&, por me ndikim té madh, gé shndérron mbetjet
organike né burime té vlefshme pér tokén. Pérfitimet e tij pérfshijné reduktimin e mbetjeve té
dérguara né landfill, pérmirésimin e cilésisé sé tokés dhe krijimin e mundésive pér prodhim lokal
mé té shéndetshém. Pérmes pérfshirjes sé& komunitetit dhe mbéshtetjes institucionale, kjo
praktiké ka treguar rezultate té jashtézakonshme né rritjen e ndérgjegjésimit pér mjedisin dhe né

nxitjen e ekonomisé lokale.

Raporti pérshkruan gjithashtu shembuj konkreté té zbatimit té kompostimit organik né
komunitetet e njésive administrative Bérzhité dhe Zall-Herr, duke treguar sesi bashképunimi dhe
edukimi i vazhdueshém kané krijuar njé kulturé té re géndrueshmérie. Ky publikim é&shté njé burim i
vlefshém pér c¢do individ, organizaté apo institucion gé kérkon té pérmirésojé praktikat e

menaxhimit t& mbetjeve dhe té kontribuojé né njé mjedis mé té pastér dhe mé té shéndetshém.

Shpresojmé gé ky raport tlju frymézojé té béheni pjesé e ndryshimit pozitiv dhe té pérgafoni

kompostimin si njé hap té réndésishém drejt géndrueshmérisé sé komunitetit tuaj.



Kompostimi organik

Kompostimi organik né komunitet éshté njé praktiké shumé e réndésishme pér menaxhimin e
mbetjeve organike dhe promovimin e géndrueshmérisé. Ky proces pérfshin grumbullimin e
materialeve organike, si mbetjet e ushqimit, gjethet dhe barin etj, e transformimin e tyre né njé
pleh natyror gé mund té pérdoret pér té fertilizuar token. Ky proces jo vetém gé redukton
mbeturinat e dérguara né landfill, por edhe prodhon njé burim té vlefshém pér pérmirésimin e
cilésisé sé tokés, hapésira mé té gjelbra, siguri té shtuar ushgimore dhe rritje té njohurive dhe

aftésive té anétaréve té komunitetit pér kompostim organik.
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Réndésia e kompostimit organik

Réndésia e kompostimit organik &shté rritur ndjeshém né ndérgjegjen e komunitetit né vitet e fundit,
kjio pasi éshté njé nga metodat mé miqgésore ndaj mjedisit, dhe njé ményré e sigurt pér t'i béré
kopshtet tona té lulézojné dhe prodhimet tona té rriten shéndetshém. Kompostimi &shté njé ményré
e thjeshté dhe e liré pér té krjiuar Iéndé ushqgyese dhe pleh pér kopshtet. Gjithashtu, éshté ményra
meé e shpejté pér té hequr mbeturinat qé gjenerohen ¢do dité né kuzhiné, gjethet dhe mbetjet e tjera
organike té grumbulluara né kopshte té cilat ¢do dité duhet t'i fshijmé dhe hedhim jashté oborreve

tona.

Pérfitimet e kompostimit organik né komunitet jané shumé té réndésishme dhe pérfshijné aspekte:

Mjedisore Shoqgérore Ekonomike

e Reduktimii mbetjeve e Edukimi dhe e Kursime ekonomike
e Fertilizimi natyror ndérgjegjésimi e Mbéshtetje pér

e Pérmirésimiitokés e Rritja e ndérveprimit prodhimin lokal té

Mbrojtja e mjedisit né komunitet ushqimit



Aspekti Mjedisor

Reduktimi i mbetjeve.
Kompostimi i mbetjeve organike si mbetjet e ushqgimit, I€kurat e frutave, perimeve etj ndihmon né
uljen e sasisé sé mbetjeve gé pérfundojné né landfill, duke kontribuar jo vetém né menaxhimin mé té

miré t& mbetjeve por edhe duke minimizuar shpérdorimin e burimeve.

Fertilizimi natyror.

Fertilizimi natyror pérmes kompostimit organik &shté njé praktiké shumé efektive dhe e géndrueshme
pér pérmirésimin e tokés dhe rritien e biméve. Komposti pérmban azot, fosfor, kalium dhe
mikroelementé té tjeré gé jané té nevojshém pér zhvillimin e shéndetshém té biméve. Si i tillg, ai
stimulon aktivitetin e mikroorganizmave té dobishém né tokég, té cilét ndihmojné né shpérbérjen e
materieve organike dhe né pérthithjen e ushqgyesve nga bimét. Gjithashtu, duke pérdorur kompostin
si fertilizues, zvogélohet nevoja pér pesticide dhe plehra kimike si dhe né té njéjtén kohé
kontribuohet né ruajtjen e burimeve natyrore duke reduktuar né kété ményré mbeturinat pérmes

riciklimit t& materialeve organike.

Pérmirésimi i tokés.

Pérmirésimi i tokés pérmes kompostimit organik éshté njé praktiké shumé efektive pér té rritur
fertilitetin dhe shéndetin e tokés. Komposti ndihmon né krijimin e njé strukture mé té miré té tokés,
duke rritur kapacitetin e saj pér té mbajtur ujé dhe ajér. Kjo éshté veganérisht e réndésishme pér tokat
e ngjeshura ose me shumé argjilé. Komposti ndihmon né rritjen e kapacitetit té tokés pér té mbajtur
lagéshtiré, duke reduktuar nevojén pér ujitie té€ shpeshté. Nga ana tjetér, njé toké e pasur me
kompost éshté mé rezistente ndaj erozionit, duke ndihmuar né ruajtjen e sipérfages sé saj dhe duke
parandaluar humbjen e |éndéve ushqyese. Né disa raste, komposti mund té ndihmojé né rregullimin e
nivelit té aciditetit té tokés, duke e béré até mé té pérshtatshme pér rritjen e biméve, si dhe ndihmon
né krijimin e njé ekosistemi mé té shéndetshém, duke mbéshtetur jetén e insekteve, mikrobeve dhe

organizmave té tjeré té dobishém né toké.

‘Me kompostimin, toka éshté mé e
shéndetshme dhe prodhimet e mia
kané shije mé té miré.”

- Pranvera, njé nga pérfitueset e projektit




Mbrojtja e mjedisit.

Kompostimi organik éshté njé metodé e thjeshté dhe efektive pér mbrojtjen e mjedisit. Ai pérfshin
procesin natyral té dekompozimit té& materialeve organike si mbeturinat e kuzhinés, gjethet, barin e
preré dhe materialet e tjera bimore, pér t'i kthyer ato né pleh té pasur né |éndé ushqyese, té njohur si
humus. Kompostimi organik zvogélon sasiné e mbeturinave gé pérfundojné né landfille, ku ato
shpesh ¢lirojné metan, njé gaz seré i démshém si dhe Iéngje té tjera toksike g& mund té ndotin ujin
dhe ajrin. Kompostimi né burim jo vetém gé parandalon kété ndotje por zvogélon gjithashtu edhe
nevojén e fermeréve dhe kopshtaréve pér plehra kimike, té cilét shpesh shkaktojné edhe ato ndotje

té ujérave dhe degradim té tokeés.

Aspekti Shogéror
Edukimi dhe ndérgjegjésimi.

Kompostimi ka njé rol té réndésishém né edukimin e komunitetit, duke ofruar mundési pér t& mésuar
mbi praktikat e géndrueshme dhe menaxhimin e mbetjeve né ményré praktike dhe té prekshme. Ja si
ndikon ky proces né edukimin e anétaréve té komunitetit:

* Rritja e ndérgjegjésimit pér riciklimin natyror. Kompostimi éshté njé shembull i riciklimit natyror, ku
mbetjet organike kthehen né pleh pér tokén. Duke u angazhuar né kompostim, komuniteti méson
se si mund té pérdoren mbetjet né njé ményré té dobishme.

» Nxitja e zhvillimit té njohurive pér ekonominé qarkulluese. Kompostimi e vendos vémendjen tek
ekonomia garkulluese, duke e treguar materialin organik si njé burim g& mund té rihyjé né ciklin e
natyrés.

e Krijimi i njé platforme pér diskutim dhe nisma bashképunuese. Projekte té pérbashkéta té
kompostimit krijojné hapésira pér diskutim dhe ndarje té njohurive, ku pjesétarét e komunitetit
mésojné nga pérvojat e njéri-tjetrit mbi praktikat e mira t& menaxhimit t& mbetjeve.

o Pérfitimi pér tokén dhe natyrén si shembull praktik. Pasi procesi i kompostimit pérfundon,
komuniteti pérjeton drejtpérdrejté pérfitimet e géndrueshmérisé. Késhtu mbetjet kthehen né
burim ushgimi pér tokén, ku pjesétarét e komunitetit pérvetésojné idené se praktikat e

géndrueshme kané pérfitime té prekshme pér natyrén dhe jetén e pérditshme.

‘Mbetjet organike né landfill mund
té shkaktojné helme ge do sillnin
edhe mé shumé ndotje pér
mijedisin”.

- Mondi, njé nga pérfituesit e projektit




Rritja e ndérveprimit né komunitet.

Nismat e kompostimit organik kané njé ndikim té réndésishém né nxitjen e bashképunimit midis
banoréve, duke forcuar lidhjet sociale, ndértuar marrédhénie té forta dhe duke krijuar njé ndjenjé té

thelluar té pérkatésisé né komunitet. Ja si realizohet kjo:

e Krijimi i projekteve té pérbashkéta komunitare. Nismat e kompostimit organik shpesh
organizohen né ményré té pérbashkét, si né kopshte, shkolla apo hapésira publike. Ky angazhim
pér krijimin e njé sistemi kompostimi lokal nxit anétarét e komunitetit t& punojné sé bashku pér
njé géllim té pérbashkét, cka forcon ndjenjén e bashképunimit dhe té ndihmés sé ndérsjellé.

o Ndértimi i njé ndjenje pérgjegjésie kolektive. Kur banorét punojné sé bashku pér t& menaxhuar
mbetjet organike, ata krijojné njé ndjenjé pérgjegjésie pér mjedisin dhe pér komunitetin e tyre. Ky
pérkushtim ndaj mbrojtjes sé mjedisit i bashkon njerézit, duke i béré ata té ndihen té lidhur dhe
pjesé e njé pérpjekjeje mé té madhe pér té pérmirésuar cilésiné e jetés sé pérbashkét.

e Pérmirésimi i mjedisit pérmes bashképunimit. Kur njerézit angazhohen né pérmirésimin e zonave
té pérbashkéta pérmes kompostimit, ata krijojné njé mjedis mé té pastér dhe té shéndetshém
pér té gjithé. Ky proces krijon njé ndjenjé té pérkatésisé dhe té krenarisé pér zonén ku jetojng,
duke i béré banorét mé té lidhur me vendin dhe me njéri-tjetrin.

o Pérfshirja né evente dhe aktivitetet e komunitetit. Eventet si "Dita e Tokés" apo sesionet mujore
té grumbullimit t& mbetjeve organike krijojné njé atmosferé festive dhe bashképunuese. Té tilla
aktivitete forcojné lidhjet sociale duke krijuar njé ndjenjé té pérbashkét té pérkatésisé dhe té
angazhimit pér géllime té pérbashkéta.

e Angazhimi i brezave té ndryshém dhe pjesémarrja ndér-brezore. Kompostimi éshté njé praktiké
gé lejon pjesémarrjen e té gjitha moshave né kryerjen e procesit. Kur té rinjté dhe t& moshuarit
punojné sé bashku pér té kompostuar, krijohet njé hapésiré ku brezave té ndryshém u jepet

mundésia té bashképunojné, té krijojné lidhje dhe té ndajné pérvojat dhe njohurité e tyre.

"Kompostimi mé ka ndihmuar té
pérmirésoj cilésiné e bahces dhe té
ofroj produkte mé té mira pér
blerésit."

Valentina, njé nga pérfitueset e projektit




Aspekti ekonomik

Kursime ekonomike.

Kompostimi organik jo vetém gé ndihmon né mbrojtjen e mjedisit, por gjithashtu sjell pérfitime
ekonomike pér individét dhe komunitetet. Disa prej pérfitimeve ekonomike kryesore pérmes
kompostimit organik pérfshijné:

e Ulja e shpenzimeve pér plehra kimike. Komposti éshté njé zévendésues i plehrave kimike. Duke
pérdorur kompost pér té pasuruar tokén me Iéndé ushqyese, fermerét mund té kursejné paraté
gé do t'u duheshin gé t'i shpenzonin pér plehra kimike té shtrenjta.

e Ulja e tarifave té mbeturinave. Shumé bashki ose struktura shtetérore vendore kané taksa dhe
tarifa t& ndryshme pér mbeturinat bazuar né sasiné e dérguar né landfill. Duke kompostuar
mbeturinat organike né vend gé té dérgohen né landfill mund té zvogélohen sasité e mbeturinave
té gjeneruara dhe, si pasojé, té ulen kostot e menaxhimit t& mbeturinave, pérfshiré tarifat e
shérbimeve publike pér kété géllim.

e Kursime né ujin pér vaditje. Komposti organik ndihmon tokén té& mbajé mé miré ujin, duke
reduktuar nevojén pér vaditje té shpeshté. Kjo mund té pérkthehet né kursime té ndjeshme té
kostos sé ujit, sidomos né ato zona ku vaditja pér kultivim éshté e nevojshme dhe ku uji éshté njé
burim i kufizuar.

o Krijimi i mundésive pér té ardhura té reja. Pér bizneset ose komunitetet qé prodhojné sasi té
médha komposti, mund té krijohen mundési pér té shitur produktin si pleh organik. Kjo mund té
kthehet né njé burim té ardhurash pér fermerét, kopshtarét dhe projektet e kompostimit né njé
shkallé mé té gjeré.

e Reduktimi i shpenzimeve té energjisé. Kur materialet organike trajtohen né landfill, ato prodhojné
metan, njé gaz seré gé kérkon energji pér t'u menaxhuar. Pérmes kompostimit, zvogélohet nevoja
pér trajtime té energjisé intensive né landfill apo inceneratorg, duke kursyer burimet energjetike
dhe kostot pérkatése.

o Zgjatja e jetés sé landfilleve. Duke reduktuar sasiné e mbeturinave organike té dérguara né
landfille, kompostimi i kétyre mbetjeve kontribuon né zgjatjen e jetégjatésisé sé landfilleve dhe

incerenatoréve, duke shmangur shpenzimet e médha pér hapjen e landfilleve té reja apo

*‘533'“

mirémbaijtjen e atyre ekzistuese.

“Kam njé ullishte té vogél, dhe shpesh

mé duhej té shpenzoja shumé pér
plehra. Kompostimi mé ka ndihmuar
té pérmirésoj tokén natyrshém dhe té
ul shpenzimet.”

Artani, njé nga pérfituesit e projektit




Mbéshtetje pér prodhimin lokal té ushqimit.

Kompostimi mund té ndihmojé né zhvillimin e kopshteve komunitaré lokale dhe projekteve té tjera
bujgésore, duke rritur aksesin né ushgim té freskét dhe té shéndetshém. Kjo bén gé kompostimi
organik té jeté njé praktiké térhegése pér komunitetet gé déshirojné té promovojné
géndrueshmériné dhe té pérmirésojné cilésiné e jetés. Mé poshté jané disa ményra sesi kompostimi

organik mbéshtet prodhimin lokal té& ushgimit:

o Pérmirésimi i cilésisé sé tokés dhe prodhimit. Komposti i béré nga mbetjet lokale organike
siguron njé burim té géndrueshém dhe natyral té plehrave pér prodhuesit lokalé té ushqgimit. Kjo
ndihmon fermerét té pérmirésojné cilésiné dhe sasiné e produkteve té tyre.

e Reduktimi i kostove té inputeve bujgésore. Komposti organik prodhohet né vend dhe nuk
importohet nga jashté, duke reduktuar shpenzimet pér plehra , gjé gé mund té ¢ojé né ¢mime
meé té pérballueshme pér konsumatorét lokalé.

e Zvogélimi i ndotjes. Pérdorimi i kompostit organik zvogélon nevojén pér plehra dhe pesticide
kimike, té cilat mund té ndotin tokén, ujin dhe ajrin. Duke mbéshtetur prodhimin lokal t& ushgimit
pérmes kompostimit, promovohen praktika té bujgésisé sé pastér gé mbrojné ekosistemet dhe
ulin ndikimin negativ né mjedis.

e Rritja e aksesit né ushgim té freskét dhe té shéndetshém. Mbéshtetja e prodhimeve lokale
pérmes kompostimit ndihmon gé produktet e freskéta dhe organike té jené mé té aksesueshme
pér komunitetin.

» Nxitja e ekonomisé lokale dhe veté-mjaftueshmérisé. Pérmes kompostimit organik, komunitetet
mund té béhen mé té veté-mjaftueshme né prodhimtari, duke reduktuar varésiné nga importet e
ushgimeve dhe inputeve bujgésore. Kjo mund té nxisé rritien ekonomike lokale, té krijojé vende
pune né bujgési dhe industri té lidhura, dhe té mbéshtesé krijimin e njé ekonomie té

géndrueshme e cila bazohet né kompostimin organik.

"Me koshin e kompostimit, gjithcka gé
dikur e konsideroja mbetje éshté
kthyer né njé burim té vlefshém pér
fermén time.”

Mehdiu, njé nga pérfituesit e projektit
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Llojet e modeleve té
kompostimit né komunitet

Kompostimi organik né komunitetet éshté njé zgjidhje efektive dhe e géndrueshme pér
menaxhimin e mbeturinave organike, gé gjithashtu sjell pérfitime mjedisore dhe ekonomike pér
komunitetet urbane dhe rurale. Né vazhdim, jané disa nga modelet e kompostimit né
komunitet té cilat do ti trajtojmé dhe né vijim.
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<2 Kompostimi né vendbanime
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<2 Kompostimi né komunitet
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Kompostimi né vendbanime

Ky model nxit kompostimin individual né shtépi, ku familjet pérdorin kontejneré té vegjél ose

gropa pér dekompozimin e mbetjeve organike si [évozhgat e perimeve, barérat dhe mbetjet e

kopshtit. Kjo metodé éshté e pérshtatshme si pér zona urbane ashtu edhe pér ato rurale. Né

zonat urbane mund té zbatohet né hapésira té kufizuara, si ballkone, tarraca apo kopshtet
urbane. Kjo lejon banorét e zonave urbane té riciklojné mbeturinat e kuzhinés dhe kopshtit dhe

té pérdorin kompostin pér bimét e tyre. Ndérkohé zonat rurale shpesh kané mé shumé

hapésira pér té zhvilluar kompostim né shkallé mé té gjeré, duke pérfituar nga mbeturinat e

fermave té tyre dhe mbetjet bimore.

Pérparésité Pérfitim i drejtpérdrejté pér individin;

Reduktim i mbetjeve gé ul ndotjen e ajrit dhe tokés;

Prodhim i plehut natyral dhe cilésor pér kopshte, bimé shtépie dhe

lulishte;

Kosto e ulét fillestare pasi &shté metodé e thjeshté pér kompostim.

Erérat e pakéndshme;

Kegmenaxhimi mund té térheqgé insekte si miza dhe buburreca apo edhe
Disavantazhet kafshé si minjté;

Mungesa e hapésirave té posagme pér kompostim;
Pér personat gé kané pak kohé né dispozicion mund té jeté sfiduese pasi
kérkon kohé dhe angazhim.
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Kompostimi né komunitet

Né kété model, njé grup individésh, lagje, ose organizata lokale krijojné njé hapésiré té
pérbashkét pér té mbledhur dhe kompostuar mbetje organike. Kjo gasje shpesh pérfshin
bashképunimin e njé pjese té komunitetit dhe mund té pérdoret pér té prodhuar pleh pér
kopshtet e komunitetit. Kjo kérkon gé té krijohet njé grup drejtues i cili do jeté mé pérgjegjés
pér mbarévajtien dhe menaxhimin e késaj hapésire. Mé pas éshté shumé e réndésishme
zgjedhja e njé vendodhje té pérshtatshme e cila éshté e arritshme pér banorét por dhe
mjaftueshém larg pér té& minimizuar shqetésimet. Gjithashtu éshté shumé e nevojshme té
pércaktohen rregulla té qarta pér llojet e materialeve gé mund té shtohen si dhe procedurat e

mirémbajtjes.

e Pérfshin njé pjesé té madhe té anétaréve té komunitetit;
e Nxit ndjenjén e bashképunimit mes banoréve;

Rrit ndérgjegjésimin pér mjedisin;

e Ul sasiné e mbeturinave té prodhuara.

Pérparésité

Disavantazhet ¢ Kérkon koordinim dhe angazhim té anétaréve té komunitetit;
e Kérkon menaxhim dhe mirémbaijtje té pérbashkét;
e Ka shumé rrezik pér ndotje té plehut nése mbetjet nuk klasifikohen si¢
duhen;
e Ka rrezik pér térhegjen e kafshéve dhe insekteve té padéshiruara;
e Ka nevojé pér rregulla té garta e zbatim té procedurave té€ mirémbajtjes.
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Kompostimi né biznese dhe institucione

Kompostimi né biznese dhe institucione &shté njé ményré efektive pér té menaxhuar
mbeturinat organike né shkallé té gjeré, duke ndihmuar né reduktimin e ndikimit mjedisor dhe
kursimin e burimeve. Ky model pérfshin kompostimin e mbetjeve organike nga restorantet,
kafeneté, shkollat dhe institucionet e tjera. Kompostimi béhet brenda ndértesave té kétyre
institucioneve, ku mbetjet organike mblidhen dhe pérpunohen né pajisje té& posagme pér
kompostim. Ky proces ka potencialin té kthehet né njé praktiké té géndrueshme dhe té
dobishme pér komunitetin dhe mjedisin.

e Redukton mbeturinat komerciale;

e Plehuiprodhuar mund té pérdoret pér bimét dekorative té biznesit;

e Kompostimi nxit punonjésit té& pérfshihen né géndrueshmériné mjedisore
dhe edukohen mbi réndésiné e mbrojtjes sé mjedisit;

e Ka pérfitime ekonomike pér institucionet gqé pérdorin plehun organik né

Pérparésité kopshtet ose hapésirat e tyre té gjelbérta.

Disavantazhet « Kérkon investim né pajisje dhe né hapésira té cilat mund té kené kosto té
larta pér disa institucione dhe biznese té vogla;
» Ka nevojé pér mirémbaijtje dhe monitorim té rregullt;
e Bizneset dhe institucionet duhet té trajnojné stafin pér ndarjen e
mbeturinave dhe procedurat e kompostimit;
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Barrierat e kompostimit organik
né komunitet

Edhe pse kompostimi organik né komunitet ka pérfitime t& médha pér mjedisin dhe shéndetin e
tokés, ka disa barriera qé pengojné zbatimin dhe suksesin e tij. Kéto barriera mund té jené teknike,

sociale, financiare dhe edukative, si mé poshté:
S w¥ Mungesa e edukimit dhe ndérgjegjésimit
‘"\L_Qw..fé Infrastruktura e pamjaftueshme
\ r Shqgetésimet mbi erén dhe higjienén
\,. «# Pengesa financiare
\.. .+ Mungesae mbéshtetjes politike dhe ligjore

\.. «# Rezistenca e komunitetit dhe kultura
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Mungesa e edukimit dhe ndérgjegjésimit

Mungesa e njohurive dhe e ndérgjegjésimit pér kompostimin organik éshté thelbésore qgé

kompostimi organik t& mos kryhet né komunitet. Mé specifikisht:

e Njohuri té pamjaftueshme pér procesin e kompostimit. Shumica e njerézve nuk kané informacion
pér materialet gé mund té kompostohen, ményrén e krijimit té njé pirgu kompostimi dhe
menaxhimin e kushteve té nevojshme (p.sh., lagéshtia dhe ajrosja). Pa kéto njohuri, individét jané
mé té prirur té€ hezitojné ose té shmangin kompostimin.

e Mungesa e kuptimit pér pérfitimet mjedisore dhe ekonomike. Individét nuk e shohin nevojén pér
t'u angazhuar né kompostim nése nuk jané té informuar mbi pérfitimet e kompostimit, si
reduktimi i mbetjeve, pérmirésimii cilésisé sé tokés dhe ulja e shpenzimeve pér pleh kimik.

e Kostot dhe burimet. Mungesa e edukimit mund té krijojé friké nga kostot té lidhura me
kompostimin, si blerja e materialeve té nevojshme pér ndértimin e njé sistemi kompostimi. Nése
njerézit nuk diné se si té krijojné njé sistem té thjeshté dhe pa shumé kosto, ata mund té& mos
angazhohen.

e Stigma dhe kegkuptime. Edukimi i pamjaftueshém mbi perceptimet negative si erérat e
pakéndshme ose térhegja e insekteve ¢on né kegkuptime gé e pengojné pranimin e kompostimit
né komunitet. Informimi mbi ményrat pér t& menaxhuar kéto aspekte éshté i réndésishém pér té
ndihmuar né zbutjen e kétyre frikérave.

e Mungesa e modelit té miré. Nése nuk ka shembuj té suksesit ose grupe té organizuara gé
promovojné kompostimin, individét mund té ndihen té pavendosur pér ta filluar kété proces.

e Kultura e komunitetit. Nése kompostimi nuk éshté pjesé e kulturés lokale ose nuk njihet si njé
praktiké e pranueshme, individét mund té ndihen té pashpresé pér té filluar kompostimin.
Ndérgjegjésimi dhe edukimi i duhur mund té ndihmojné né ndérrimin e kulturés sé komunitetit.

e Qasja né burime edukative. Mungesa e burimeve té edukimit, si punétori, trajnime dhe materiale
informative, e bén mé té véshtiré pér individét té& mésojné rreth kompostimit. Ofrimi i mundésive
pér té mésuar éshté thelbésor pér té tejkaluar kété barrieré.

e Inkurajimi i pjesémarrjes né iniciativa lokale. Iniciativa lokale gé promovon kompostimin, si grupe
komuniteti apo aktivitete né shkolla, mund té ndihmojné né rritien e ndérgjegjésimit dhe

angazhimit.

Zgjidhje Pér té tejkaluar kéto barriera, éshté e nevojshme té implementohen strategji edukative dhe
informuese, té organizohen fushata ndérgjegjésimi dhe té krijohen mundési pér trajnime
praktike. Kjo do té ndihmojé né rritjen e interesit dhe angazhimit pér kompostimin organik,
duke kontribuar késhtu né njé komunitet mé té géndrueshém.



@ Infrastruktura e pamjaftueshme

Mungesa e infrastrukturés sé duhur pér kompostimin éshté njé barrieré e réndésishme gé ndikon né
efikasitetin e praktikave té kompostimit organik né komunitet. Kjo mungesé ka disa implikime dhe

pasoja qé ndihmojné né shpjegimin e sfidave té hasura. Ja disa aspekte kryesore:

o Hapésira té pamjaftueshme pér kompostim. Shumé individé dhe familje nuk kané hapésira té
mjaftueshme né oborret e tyre pér té krijuar njé sistem kompostimi. Mungesa e hapésirave té
pérshtatshme ndikon né mundésiné e tyre pér t'u angazhuar né kompostim.

e Mungesa e infrastrukturés publike. Né& shumé komunitete, nuk ka vende té dedikuara pér
kompostimin, si¢ jané pikat e grumbullimit pér kompostim gé ndihmojné né mbledhjen e
mbetjeve organike. Njé gjé e tillé nuk u jep mundési atyre individéve qé kané déshiré té
kompostojné por gé nuk mund té kompostojné né shtépi.

e Mungesa e pajisieve dhe mjeteve té nevojshme. Kompostimi efikas kérkon mjete té vecanta, si
sharra, lopata dhe kontenieré kompostimi. Pa qasje né kéto mjete, individét kané mé shumé
véshtirési pér t& menaxhuar procesin e kompostimit.

o Kufizime té shérbimeve té transportit. Mungesa e shérbimeve té transportit pér t& mbledhur
mbetjet organike dhe pér t'i guar né vendet e kompostimit e bén té véshtiré pér individét gé té
angazhohen né kompostim.

e Pamundésia pér menaxhimin e kushteve té kompostimit. Njé infrastrukturé e dobét pengon
individét né menaxhimin e kushteve té nevojshme pér kompostim, si ajrosja, lagéshtia dhe
temperatura e duhur. Kjo mund té ¢ojé né probleme si eréra té kéqgija dhe mbledhja e insekteve.

e Mungesa e mbéshtetjes institucionale. Pa mbéshtetje nga autoritetet lokale, si ndihmé teknike
dhe burime, éshté e véshtiré pér komunitetet té krijojné dhe mirémbajné infrastrukturén e
nevojshme pér kompostimin. Kjo pérfshin mungesén e planeve dhe strategjive té qgarta pér té
mbéshtetur praktikat e géndrueshme.

e Mungesa e informacionit dhe ndihmés teknike. Mungesa e informacionit dhe e ndihmés teknike

mbi ndértimin e infrastrukturés sé kompostimit paraget njé barrieré.

Zgjidhje Pér té adresuar kéto sfida, éshté e nevojshme gé komunitetet té investojné né
infrastrukturén e duhur pér kompostimin. Kjo mund té pérfshijé:

¢ Krijimin e hapésirave té dedikuara pér kompostim né zona publike.

¢ Ofrimin e trajnimeve dhe burimeve pér individét mbi ndértimin dhe mirémbajtjen e
sistemeve té kompostimit.

e Krijimin e shérbimeve té mbledhjes sé mbetjeve organike nga shtépité dhe
bizneset.

¢ Pjesémarrja e autoriteteve lokale né promovimin e praktikave té kompostimit dhe
ofrimin e mbéshtetjes teknike.
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6 Shgetésimet mbi erén dhe higjienén

Shgetésimet pér erén dhe higjienén jané barriera té réndésishme gé pengojné kompostimin organik
né komunitet. Frika se kompostimi mund té krijojé eréra té pakéndshme dhe térhegje insektesh i bén
njerézit té& hezitojné pér ta zbatuar até, sidomos né zonat urbane dhe me densitet té larté banimi. Ja
disa ményra se si kéto shgetésime ndikojné dhe ¢faré mund té béhet pér t'i adresuar ato:

 frika nga erérat e pakéndshme. Njé nga shgetésimet mé té zakonshme éshté frika se kompostimi
do té prodhojé eréra té pakéndshme. Kjo éshté e zakonshme né rastet kur kompostimi nuk
menaxhohet si duhet (p.sh., pérzierje e papérshtatshme e materialeve ose mungesa e ajrosjes).

o Ndikimi né higjiené dhe shéndet publik. Shgetésimet pér higjienén lidhen me perceptimin se
kompostimi mund té térheqé brejtés dhe insekte, té cilat lidhen me probleme té higjienés dhe
rrezik pér sémundje. Nése kompostimi nuk béhet né ményré té sakté, mbeturinat organike mund
té kontribuojné né pérhapjen e mikrobeve dhe té shkaktojné ndotje té mjedisit rrethues.

» Perceptimii mungesés sé kontrollit té kompostit. Shumé njeréz nuk jané té njohur me teknikat e
kompostimit dhe si rrjiedhojé kané perceptimin se procesi nuk mund té kontrollohet duke béré gé
mbetjet té kalben né vend té& dekompozohen. Pa informacion dhe trajnime té pérshtatshme, ky
perceptim mund té frenojé individét pér té marré pjesé né kompostim.

o Shqgetésimi pér shéndetin e fémijéve dhe kafshéve shtépiake. Pér familjet me fémijé té vegjél dhe
kafshé shtépiake, kompostimi mund té ngjallé shgetésime mbi siguring, pasi mund té pérmbajé
elementé gé nuk jané té shéndetshém pér ta.

e Pamundésia pér té menaxhuar kushtet e duhura pér kompostim. Pa njohurité e nevojshme pér
menaxhimin e kushteve té kompostimit, si pérzierja e sakté e materialeve "té gjelbra" (té
lagéshta) dhe "té kafe" (té thata) ose mbaijtja e lagéshtisé né nivelin e duhur, procesi mund té
béhet problematik duke prodhuar eréra té pakéndshme.

Zgjidhje -Edukimi mbi menaxhimin e kompostit, pérzierjen e materialeve dhe ajrosjen e
mjaftueshme mund té ndihmojé né zvogélimin e erérave dhe né ruajtjen e higjienés.
Trajnimet mund té pérfshijné teknika si mbajtja e lagéshtisé sé duhur dhe rrotullimi i
kompostit.

-Pérdorimi i kontenieréve té mbyllur pér kompostimin ndihmon né mbajtjen e erérave
brenda dhe né parandalimin e hyrjes sé kafshéve apo insekteve. Kéta kontenieré jané
té pérshtatshém pér zonat urbane dhe pér komunitete me densitet té larté banimi.
-Vendosja e kompostit larg zonave té zakonshme té banuara ose afér kufijve té
oborrit ndihmon né minimizimin e ndikimit t& mundshém tek fqinjét.

-Mbulimi i materialeve té lagéshta me materiale té thata, si kashté ose karton,
ndihmon né reduktimin e erérave dhe térhegjes sé insekteve. Kjo tekniké thjeshtéson
menaxhimin dhe mban kompostin té pastér dhe té freskét.

-Pér ata gé nuk kané hapésira private ose kané shgetésime pér higjienén, kompostimi
né gendrat e dedikuara pér kompostim té pérbashkét ndihmon né uljen e kétyre

barrierave, duke u mundésuar individéve té kontribuojné né ményré té organizuar.
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Pengesa financiare

Pengesat financiare pérbéjné njé sfidé té& madhe pér kompostimin organik né komunitet, vecanérisht
né komunitetet ku burimet financiare jané té kufizuara. Mungesa e fondeve dhe kostot fillestare té
kompostimit mund té pengojné zbatimin e késaj praktike edhe pse éshté e dobishme pér mjedisin.

Ja disa ményra se si kéto pengesa financiare ndikojné né procesin e kompostimit:

» Kostoja e pajisjeve té nevojshme. Fillimi i kompostimit shpesh kérkon pajisje specifike, si
kontenieré té mbyllur, sharra dhe mjete té tjera pér pérpunimin e materialeve organike. Kéto
pajisje kané njé kosto fillestare gé mund té jeté pengesé pér individét ose komunitetet me
buxhet té kufizuar.

e Mungesa e parave pér mirémbajtje. Pérve¢ kostove fillestare, kompostimi kérkon edhe
mirémbaijtje té vazhdueshme, qé pérfshin kontrollimin e lagéshtisé, ventilimit dhe ndonjéheré
blerjen e materialeve té tjera plotésuese.

e Kosto e trajnimit dhe edukimit. Pér njé kompostim té suksesshém, individét dhe grupet kané
nevojé pér trajnime mbi praktikat e duhura dhe menaxhimin e kompostit. Kéto trajnime shpesh
kané njé kosto, qofté pér sigurimin e materialeve edukative apo pér mbajtjen e kurseve.

e Pamundésia pér infrastrukturé té dedikuar. Nése komuniteti vendos té krijojé zona té
pérbashkéta kompostimi, duhen fonde pér té ndértuar ose pérshtatur njé hapésiré té dedikuar
pér kété proces. Kjo mund té pérfshijé kosto pér ndértim apo transport t& mbetjeve organike.

e Mungesa e mbéshtetjes financiare nga autoritetet lokale. Né shumé raste, autoritetet lokale ose
shtetérore nuk ofrojné subvencione ose financim pér iniciativat e kompostimit, duke e béré té
véshtiré pér komunitetet gé té fillojné dhe té mirémbajné kompostimin. Pa mbéshtetje financiare
nga qeverité lokale, iniciativat mbeten té varura vetém nga buxheti i banoréve.

o Kostoja e transportit pér materialet organike. Pér individét gé nuk kané hapésiré pér kompostim
né shtépi, transporti i mbetjeve né njé gendér kompostimi kérkon kosto té vazhdueshme. Pér
disa, mund té jeté mé i lehté té hedhin mbeturinat né vend té kompostimit pér shkak té kétyre

kostove.

Zgjidhje Me planifikim té duhur dhe mbéshtetje financiare nga burime té ndryshme, barrierat
ekonomike pér kompostimin mund té kapércehen, duke i dhéné mundésiné c¢do
komuniteti té kontribuojé né reduktimin e mbetjeve dhe né pérmirésimin e

géndrueshmérisé mjedisore. Disa strategji mund té pérfshijné:

-Ofrimi i subvencioneve/grantet nga autoritetet lokale pér kompostimin mund té
ndihmojné komunitetet t& mbulojné kostot fillestare dhe té vazhdueshme.
-Duke krijuar zona té pérbashkéta kompostimi né bashképunim me autoritetet lokale,
komuniteti mund té ndajné burimet dhe té zvogélojné koston pér individét.
-Organizatat jofitimprurése dhe ato pér mbrojtjen e mjedisit mund té ofrojné trajnime

dhe materiale edukative falas duke ndihmuar individét.
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6 Mungesa e mbéshtetjes politike dhe ligjore

Né shumé vende, mungesa e politikave dhe ligieve mbéshtetése pér kompostimin organik éshté njé
pengesé. Pa rregullore gé detyrojné ndarjen e mbetjeve organike ose inkurajojné kompostimin né
nivel komunitar, vullneti i individéve pér té marré pjesé né proces mund té jeté i ulét.

Shkaktareé: Politika té& pamjaftueshme pér kompostim, prioritetet e uléta pér menaxhimin e mbetjeve
organike.

Zgjidhje: Krijimi i rregulloreve pér ndarjen e mbetjeve organike, politika gé inkurajojné kompostimin

né komunitet dhe pérfitime fiskale pér individét qé marrin pjesé né programe kompostimi.

6 Pérzierja e mbetjeve dhe ndértimi i sistemit té
ndarjes

Njé tjetér barrieré éshté pérzierja e mbetjeve organike me ato té papérpunueshme si plastiké, metale
ose gelg. Mungesa e sistemeve té organizuara té ndarjes sé mbetjeve e véshtiréson menaxhimin e
suksesshém té kompostimit né komunitet.

Shkaktaré: Ndarje e pamjaftueshme e mbetjeve né burim, mungesa e kontejneréve té veganté pér
mbetje organike.

Zgjidhje: Implementimi i programeve té ndarjes sé mbetjeve, edukimi i komunitetit pér réndésiné e

ndarjes sé& mbetjeve né burim, ofrimi i infrastrukturés pér grumbullimin e mbetjeve organike.

6 Rezistenca e komunitetit dhe kultura

Né disa raste, komunitetet mund té jené rezistente ndaj ndryshimeve, sidomos kur kompostimi
shihet si i ndérlikuar ose jo i réndésishém. Faktorét kulturoré dhe perceptimet e publikut mund té
ndikojné né gatishmériné e njerézve pér t'u pérfshiré ose jo né proces. Prandaj, ndryshimi i
géndrimeve té komunitetit dhe kapércimi i barrierave kulturore kérkon edukim, angazhim dhe
mbéshtetje té pérbashkét nga liderét lokalé dhe komunitetet. Me strategji té drejtuara dhe pérpjekje

pér ndérgjegjésim, kompostimi mund té shihet si njé praktiké e vlefshme dhe e arritshme pér té

gjithé, duke promovuar njé mjedis mé té shéndetshém dhe njé komunitet té& géndrueshém.
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Mésimet e nxjerra nga kompostimi organik
né komunitet

Kompostimi organik né komunitet ka rezultuar né shumé pérfitime pér géndrueshmériné dhe
shéndetin mjedisor. Gjaté zbatimit té kétyre programeve, komunitetet dhe organizatat kané
nxjerré disa mésime té réndésishme gé ndihmojné né pérmirésimin e modeleve dhe né
tejkalimin e sfidave. Disa prej mésimeve kryesore pérfshijné aspektet e edukimit, pérfshirjes,

teknologjisé, dhe mbéshtetjes institucionale si¢ edhe shpjegohen né vijim.
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Z{g}s Edukimi dhe ndérgjegjésimi jané ky¢ pér suksesin

Njé nga mésimet mé té réndésishme té nxjerra éshté réndésia e edukimit dhe ndérgjegjésimit
té komunitetit mbi kompostimin organik. Programet e kompostimit kané gené mé té
suksesshme kur individét jané trajnuar dhe informuar pér procesin e kompostimit, llojet e
mbetjeve gé mund té kompostohen dhe pérfitimet gé sjell ky proces. Ndaj éshté e
réndésishme gé edukimi i komunitetit té kryhet para se té fillohet procesi i fillimit té
kompostimit né komunitet dhe té vijojé né ményré periodike edhe pas fillimit té kétij procesi
duke u fokusuar kryesisht né parandalimin e gabimeve né procesin e kompostimit, si pérzierja e
mbetjeve té papérshtatshme, modelet e kompostimit dhe mirémbaijtja e tij. Ky edukim mund
té kryhet pérmes organizimit té€ seminareve té ndryshme, fushatave publike ndérgjegjésuese,

dhe demonstrimeve praktike pér té nxitur ndérgjegjésimin pér kompostimin organik.

Mbéshtetja nga liderét lokalé dhe organizatat €shté
72\ thelbésore

Mbéshtetja dhe pérfshirja e lideréve té komunitetit, organizatave joqeveritare dhe
institucioneve lokale ka rezultuar vendimtare pér suksesin e kompostimit organik né
komunitete. Pa mbéshtetje nga liderét lokalé, pérpjekjet pér kompostim shpesh nuk gjejné
mbéshtetje té gjeré nga i gjithé komuniteti apo burimet e nevojshme pér té pasur sa mé shumé
sukses. Bashképunimi me kéto aktoré ndihmon gjithashtu né ndértimin e infrastrukturés dhe

krijimin e politikave mbéshtetése ndaj nismave té tilla.

n, Pérfshirja e komunitetit éshté e réndésishme pér
£8)  qéndrueshméri

Projekte gé kané pérfshiré komunitetin né ¢do hap té procesit, nga planifikimi deri te zbatimi
dhe monitorimi, kané treguar géndrueshméri mé té larté dhe sukses mé té larté né arritjen e
objektivave. Pérfshirja aktive e veté komunitetit pérmiréson ndjenjén e pronésisé dhe
pérgjegjésisé pérmes organizimit té diskutimeve publike, mbledhjeve té anétaréve té
komunitetit dhe grupeve té punés pér té marré pjesémarrje sa mé aktive nga banorét. Sa mé
shumé i pérfshiré té jeté komuniteti né té gjithé hapat e zbatimit té procesit té& kompostimit aq

mé shumé géndrueshméri dhe sukses do té keté ai.
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/g\‘ Infrastrukturat dhe pajisjet e duhura jané thelbésore
A

Komunitetet qé kané investuar né infrastrukturé dhe pajisje té pérshtatshme pér kompostim (si
kontejnerét e mbyllur, sistemet pér ndarjen e mbetjeve organike) kané patur rezultate mé té
mira. Njé infrastrukturé e miré e thjeshton procesin dhe rrit efikasitetin e kompostimit.

/8\' Politikat mbéshtetése dhe ligjet e komunitetit ndihmojné
suksesin

Né komunitetet ku jané krijuar politika mbéshtetése dhe ligie gé nxisin ndarjen e mbetjeve
organike dhe kompostimin, pérpjekjet kané gené mé té suksesshme. Ligjet gé detyrojné ose
nxisin individét dhe bizneset té ndajné mbetjet organike kané ndihmuar né zbatimin me sukses
té skemave té kompostimit organik né komunitet.

/A Vémendja ndaj higjienés dhe kontrollit té erérave éshté e
an nevojshme

Njé mésim i réndésishém éshté réndésia e kontrollit té erés dhe higjienés né kompostimin
komunitar, veganérisht né zonat urbane. Komunitetet gé nuk i kané kushtuar vémendje kétij
aspekti kané hasur probleme me rezistencén e banoréve ndaj kompostimit. Prandaj, pérdorimi i
teknikave si kompostimi i mbyllur dhe ndarja e mbetjeve organike nga mbeturinat e tjera pér té
reduktuar erérat dhe pér té mbajtur pastértiné mbetet thelbésore pér menaxhimin e duhur té
erés dhe mbajtja e higjienés éshté e domosdoshme pér pranimin dhe géndrueshmériné e
kompostimit organik né komunitet.

/g\' Monitorimi dhe pérmirésimi i procesit ndihmon né
5 pérmirésimin e rezultateve

Komunitetet qé& kané zbatuar sisteme pér monitorimin dhe matjen e rezultateve té
kompostimit kané gené mé té afta té identifikojné problemet dhe té pérmirésojné procesin.
Monitorimi ndihmon né parandalimin e gabimeve dhe né pérmirésimin e efikasitetit. N& kété
aspekt éshté e réndésishme krijimi i grupeve monitoruese pér té mbikéqgyrur dhe analizuar
progresin e programeve té kompostimit, si dhe pér té ofruar pérmirésime té vazhdueshme gjé
gé do té ndihmojé né rregullimin e metodave dhe pérmirésimin e cilésisé sé kompostit.
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Si pérfundim,

Kompostimi organik né komunitet ka sjellé shumé mésime té vlefshme gé ndihmojné né
pérmirésimin e modeleve té géndrueshme pér menaxhimin e mbetjeve organike. Duke
investuar né edukim, infrastrukturé dhe duke pérfshiré né ményré aktive komunitetin, kéto
programe mund té jené té géndrueshme dhe té suksesshme. Zbatimi i mésimeve té mésuara
ndihmon né zbutjen e pengesave pér zbatimin e skemave té suksesshme té kompostimit
organik né komunitet dhe rritjen e pérfitimeve afatgjata pér mjedisin dhe shogériné.
Kompostimi organik sjell pérfitime té shumta mjedisore, si reduktimi i mbetjeve qé pérfundojné
né landfille dhe ulja e emetimeve té gazrave seré. Pérveg késaj, krijon léndé ushqyese té pasura
pér tokén, gé pérmirésojné pjelloriné dhe shéndetin e biméve lokale. Pérfshirja e komunitetit
né kété proces i bén njerézit mé té ndérgjegjshém pér ndikimin e mbetjeve té tyre dhe i
motivon ata té adoptojné zakone mé té géndrueshme né jetén e pérditshme.

Né térési, kéto programe fugizojné komunitetet dhe i b&jné ato mé té lidhura e té angazhuara
pér mbrojtjen e mijedisit, duke krijuar njé cikél pozitiv gé pérfiton gjenerata e ardhshme.
Kompostimi organik promovon gjithashtu solidaritetin mes banoréve, duke krijuar hapésira pér
bashképunim dhe shkémbim njohurish mbi praktikat e gjelbra. Pérveg pérfitimeve mjedisore
dhe ekonomike, kéto nisma forcojné ndjenjén e pérkatésisé dhe pérgjegjésisé kolektive ndaj

natyrés.
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Praktikat e mira té
kompostimit
organik né
komunitet.

Kompostimi organik né komunitet éshté
njé ményré e shkélqyer pér té trajtuar
mbeturinat organike, reduktuar mbetjet e
dérguara né landfill, dhe pér té prodhuar
pleh té pasur pér fermat, kopshtet dhe
hapésirat e gjelbra. Pér té siguruar
suksesin  dhe  géndrueshmériné e
programeve  té  kompostimit  né
komunitet, disa praktika té mira jané
zhvilluar né bazé té& pérvojave té
ndryshme globale dhe lokale.

Mé poshté jané disa nga praktikat mé té
mira gé& ndihmojné né arritien e
kompostimit efektiv, té& evidentuara né
zbatimin e  projektit  “Shtrife e
kompostimit organik né komunitetet
rurale” zbatuar né fshatrat e njésive
administrative Bérzhité dhe Zall-Herr té
Bashkisé Tirané.

Disa nga praktikat e mira té nxjerra gjaté zbatimit té projektit jané si mé poshté:

a. Pérfshirja dhe ndérgjegjésimi i komunitetit;
b. Trajnim praktik dhe demonstrime né terren;
c. Mésimi nga pérvojat e njéri-tjetrit;

d. Edukimi né shkolla dhe pérfshirja e fémijéve;

e. Monitorimi afatgjaté dhe mbéshtetja pas projektit.
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a. Pérfshirja dhe ndérgjegjésimi i komunitetit

Projekti pérfshiu aktivisht anétarét e komunitetit pérmes punétorive dhe takimeve informuese,
duke ndihmuar né rritjen e ndérgjegjésimit mbi pérfitimet e kompostimit organik, si pérmirésimi
i cilésisé sé tokés dhe reduktimin e mbetjeve té dérguara né landfille. Liderét lokalé, té cilét
ishin té respektuar dhe té besuar nga komuniteti, luajtén njé rol ky¢ né krijimin e besimit dhe
promovimin e kompostimit si praktiké té re dhe té dobishme pér mjedisin dhe ekonominé.

b. Trajnim praktik dhe demonstrime né terren

Pérmes trajnimeve praktike, fermerét patén mundésiné té mésonin drejtpérdrejt se si
funksionon procesi i kompostimit dhe si té& pérdorin me sukses teknika té& ndryshme pér té
kthyer mbetjet organike né pleh natyror. Demonstrimet praktike té realizuara gjaté vizitave né
terren, u kané dhéné fermeréve njohuri té garta dhe té prekshme pér pérfitimet e kompostimit
dhe ményrat se si mund ta pérmirésojné prodhimin e tokés sé tyre pa pérdorimin e plehrave
kimike.

c. Mésimi nga pérvojat e njéri-tjetrit

Fermerét gé kishin pérvojé dhe rezultate pozitive nga kompostimi ndané historité dhe teknikat
e tyre me té tjerét, veganérisht duke i ndihmuar né pérballimin e sfidave té zakonshme, si¢ jané
menaxhimi i aromave té pakéndshme dhe balancimi i materialeve té kompostit. Ky model i
mésimit me bazé né komunitet dhe pérvojé personale nxiti pjesémarrjen dhe besimin tek té
tjerét gé té aplikojné kéto metoda né fermat dhe kopshtet e tyre.

d. Edukimi né shkolla dhe pérfshirja e fémijéve

Projekti pérfshiu shkollat lokale, duke i angazhuar fémijét né aktivitete edukative mbi réndésiné
e kompostimit dhe mbrojtjen e mjedisit. Fémijét krijuan projekte artistike dhe mésuan praktikat
e kompostimit, té cilat i ndané mé pas me familjet e tyre. Kjo ndihmoi né pérhapjen e kulturés
sé géndrueshmérisé edhe népérmjet brezave té rinj, duke e kthyer kompostimin dhe kujdesin
pér mjedisin né njé temé té pérbashkét pér familjet e tyre.

e. Monitorimi afatgjaté dhe mbéshtetja pas projektit

Vizitat e rregullta nga stafi i projektit ndihmuan qé praktikat e kompostimit té vazhdonin edhe
pasi projekti fillestar kishte pérfunduar, duke adresuar sfidat e ndryshme gé fermerét hasén
gjaté procesit. Pérmes monitorimit té vazhdueshém, fermerét u ndihmuan té pérmirésojné
teknikat e tyre dhe té arrijné rezultate mé té mira, duke krijuar késhtu njé impakt té
géndrueshém né menaxhimin e mbetjeve dhe pérmirésimin e tokés.
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Histori suksesi...

Rrugétimi i llirit: Njé nga fermerét, lliri, ndau pérvojén e tij pér fillimin e kompostimit, ku
fillimisht kishte dyshime pér dobiné e tij. Mirépo, me kalimin e kohés, ai pa pérfitime dhe e
pérfshiu kompostimin si pjesé té pérditshme té punés sé tij né fermé. lliri u shpreh: “Ky
projekt na ka kujtuar gé ¢do hap i vogél ka réndési t& madhe. Kthimi i mbetjeve né dicka té
vlefshme éshté dicka gé nuk e kam imagjinuar mé paré, por sot éshté pjesé e rutinés sime té
pérditshme.” Pérvoja e tij inkurajoi fermerét e tjeré né komunitet gé té ndjekin kété shembull
dhe té pérfshihen né projekt.

Rasimi u shpreh: “Gjithcka filloi si njé pérpjekje pér té pérmirésuar bujgésiné time pérmes
kompostimit, por shumé shpejt u pérballa me sfidén e balancimit té materialeve jeshile dhe
kafe. Me ndihmén e komunitetit, mésova teknika té reja dhe fillova té ndaj pérvojat e mia me
té tjerét. Sot, komposti im prodhon humus cilésor gé ka rigjalléruar tokén dhe pérmirésuar té
korrat. Mé e réndésishmja, kjo pérvojé na ka bashkuar si komunitet, duke forcuar lidhjet dhe

bashké&punimin mes nesh.”

Sadetja tregon: "Pér vite me radhé isha e varur nga plehrat kimike pér t& mbajtur kopshtin
tim té vogél, njé barré pér buxhetin e shtépisé dhe pér tokén. Gjith¢ka ndryshoi kur u
bashkova tek projekti, ku mésova si t& kompostoja mbetjet organike té pérditshme. Sot,
kopshti im lulézon falé humusit té krijuar nga kéto mbetje, duke pérmirésuar jo vetém tokén,

por edhe ekonominé familjare. Kjo pérvojé mé tregoi se fugizimi i grave dhe ndarja e

njohurive mund té sjellin ndryshime té médha né jetén toné dhe né komunitet.”
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